


 

 

 

 

                                                           УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа села 

Калтаево муниципального района Кушнаренковский район Республики 

Башкортостан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ с. 

Калтаево МР Кушнаренковский район РБ, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ с. Калтаево МР Кушнаренковский район РБ 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 



 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ СОШ с. Калтаево МР Кушнаренковский район РБ  языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной 

(татарской) литературы и  из числа языков народов РФ, изучается башкирский 

государственный язык РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ с. Калтаево МР Кушнаренковский район РБ.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 



                                     УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (татарский) 

язык  

1 1 1 1 

и (или) 

государственный язык 

(башкирский язык) 

республики 

Российской Федерации 

1 1 1 1 

Литературное чтение 

на родном (татарском) 

языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0.5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 

Технология Технология 1 1 1 0.5 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1.5 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя 

общеобразовательная школа села Калтаево муниципального района 

Кушнаренковский район Республики Башкортостан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Безопасность в сети 

Интернет 

0 1 1 1 

Интеллектуальный марафон 1 1 1 0 

Веселые краски 0.5 0.5 0.5 0.5 

Веселые нотки 0.5 0.5 0.5 0.5 

Шахматы 1 1 1 1 

Умелые ручки 0 0 0 0.5 

Подвижные игры 0 0 0 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Средняя общеобразовательная школа села 

Калтаево муниципального района Кушнаренковский район Республики 

Башкортостан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ с. 

Калтаево МР Кушнаренковский район РБ, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ с. Калтаево МР Кушнаренковский район РБ 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В МБОУ СОШ с. Калтаево МР Кушнаренковский район РБ языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной 

(татарской) литературы и  из числа языков народов РФ осуществляется изучение 

башкирского  государственного языка РФ.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ СОШ с. Калтаево МР Кушнаренковский район РБ.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  1 1 1 1 1 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 

Государственный 

башкирский язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 1 0.5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 0.5 0 

Технология Технология 1 1 1 0.5 0.5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 1 

Основы безопасности, 

жизнедеятельности и 

защиты своей Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Средняя 

общеобразовательная школа села Калтаево  муниципального района 

Кушнаренковский район Республики Башкортостан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Моя Россия- новые 

горизонты 

0 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 0 0 0  

Театральная мастерская 1 1 1 0  

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 

Семьеведение 0 0 0 1 0,5 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Правоведение 1 1 1 0 0 

В мире музыки 0 0 0 0,5 0 

Технология 1 1 0 0.5 0 

Растениеводство с 

основами агротехники 

0 0 0 1 1 

Юный педагог 0 1 1 0 0 

Безопасность в сети 

Интернет 

1 1 1 1 1 

В мире литературы 

родного края 

1 0  0 0,5 

Занимательная история 0 0 0 0 1 

ОДНК НР 0 0 1 1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану АООП  ОО образования обучающегося (Хасанова Айдара 

Уткировича) с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

МБОУ СОШ с. Калтаево на 2023/2024 учебный год. 

       Учебный план составлен на основе базисного учебного плана специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений для обучающихся, 

воспитанников с отклонениями в развитии (утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 г. № 29/2065), 

базисного учебного плана специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии 

(письмо Министерства образования Республики Башкортостан от 15.08.2002 г. № 

04-10/110)  в соответствии с рекомендациями письма Министерства образования 

Республики Башкортостан № 16-10/206 от 08.08.2011 г., Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 г. № 69 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего полного 

образования, утвержденный  приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования», Приказ  

Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г. № 74 

« О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 г. № 

1312  «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы  общего образования» 

      Учебный план МБОУ СОШ с. Калтаево АООП образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предусматривает  

срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования 

и начальной трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и 

реабилитации. Учебный план определяет  основные образовательные 

направления,  перечень учебных предметов, их распределение по годам обучения 

с учетом специфики обучения умственно отсталых учащихся  и максимально 

допустимой нагрузки часов. 

      Часы национально-регионального компонента  распределены по предметам 

«История Башкортостана» и «Культура  Башкортостана». Башкирский 

(государственный) язык изучается со 2 класса по 6 класс по 1 часу в неделю, по 

0,5 часов в неделю в 7-9 классах. В рамках регионального компонента отведены 

часы на изучение родного языка со 2 класса по 6 класс по 1 часу в неделю, с 7 

по 9 классы по 0,5 часов в неделю. 

      Учебный план включает коррекционные курсы, содержание которых 

приближено  к возможностям  обучающихся с интеллектуальными нарушениями ( 

социально –бытовая ориентировка, развитие психосенсомоторных процессов ).   



     На ФАОП ОО образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на одного ученика отводится  I -IV классах-8 

часов , V- VI - классах 10 часов, а в VII - IX –классах 11часов в неделю . 0.5-

часовые занятия проводятся через неделю по 1 часу. 

     В первых классах  в течение учебного года отметки обучающимся  не 

выставляются.  Динамику развития (результаты  продвижения обучающихся) 

определяются на основе анализа (1 раз в четверти)  их продуктивной 

деятельности (поделок, рисунков ,уровня развития речи ).  В остальных классах 

динамику обученности  и освоения предмета оценивают с учетом 

индивидуальных психофизических и речевых особенностей  обучающихся по 

каждому  предмету.  

     Обучающийся  на дому  не может  быть оставлен на повторное обучение в 

одном и том же классе. В  случае не усвоения учеником какого – либо 

общеобразовательного курса или трудового обучения  его дальнейшее обучение 

максимально  индивидуализируется с учетом его достигнутых знаний, умений и 

навыков.  

     Все учебные предметы, общеобразовательные, коррекционные и трудовые, для 

обучающихся на дому максимально индивидуализированы и направлены, прежде 

всего, решение вопроса развития их речи, как ее регулирующий, так и 

коммуникативной функции. 

     Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии годового календарного учебного графика.      

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

ФАОП ОО образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) на 2023-2024 учебный год 

 

Образовательные 

области 

Число учебных часов в неделю по классам 

 Начальная 

школа 

Основная школа 

По

дг 

I II III IV V VI VII VIII IX 

Общеобразовательные курсы 

Чтение и развитие речи         2 2 1 1 1 1 1 1 1  

Письмо и развитие речи    2 2 1 1 1 1 1 1 1  

Развитие устной речи 1 0,

5 

        

Башкирский (гос.) язык   1 1 1 1 1 0,5 0,5  

Родной язык   1 1 1 1 1 0,5 0,5  

Математика 2 2 2 2 2 2 2 2 3  

Природоведение           1        

Биология             1 1 1  

География              1 1  

История  Отечества.  

История Башкортостана  

              1 1  

Культура 

Башкортостана 

     1 1 1 1  

Обществознание            

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

0,5 0,

5 

0,

5 

0,

5 

1 1 1      

  

Трудовая подготовка 

Трудовое обучение 0,5 0,

5 

1 1 1   1   

Профессионально-

трудовое обучение 

          

Коррекционные  курсы 

Развитие 

психомоторики и 

сенсорных процессов 

  0,

5 

0,

5 

0,

5 

         

  

Социально-бытовая 

ориентировка (СБО) 

          1 1 1  1  

Обязательная нагрузка 

обучающегося 

8 8 8 8 8 10 10 11 11  

Максимальная 

нагрузка обучающегося 

8 8 8 8 8 10 10 11 11  

 



 

 Учебный план ФАОП НОО МБОУ СОШ с. Калтаево для ученика с РАС по 

варианту 8.2. (Соломинов Олег Олесьевич). 

           Учебный план МБОУ СОШ с. Калтаево, реализующей адаптированную 

основную общеобразовательную программу начального общего образования 

обучающегося с расстройствами аутистического спектра (далее – АООП НОО 

учащегося с РАС) (вариант 8.2), определяет общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей и коррекционно-развивающей области по 

классам (годам обучения), распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ФГОС НОО ОВЗ), ФАОП НОО для обучающихся с РАС и выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

действующими СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с ФГОС НОО ОВЗ учебным планом предусматриваются 

пролонгированные сроки обучения на уровне НОО. Сроки освоения АООП НОО 

(вариант 8.2) обучающимися с РАС могут составлять пять лет – для детей, 

получивших дошкольное образование, или шесть лет – для детей, не получивших 

дошкольное образование. В первом случае вводится первый дополнительный 

класс, во втором – два первых дополнительных класса. 

На уровне НОО в ФАОП ОВЗ для обучающихся с РАС представлены четыре 

варианта федерального учебного плана: 

 вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение в 

течение 5-ти лет ведётся на русском языке; 

 вариант 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведётся 

в течение 5-ти лет на русском языке, но наряду с ним изучается один из 

языков народов России; 

 вариант 3 - для образовательных организаций, в которых обучение ведётся 

в течение 6-ти лет на русском языке; 

 вариант 4 - для образовательных организаций, в которых обучение ведётся 

в течение 6-ти лет на русском языке, но наряду с ним изучается один из 

языков народов 

В школе разработаны и реализуются  учебный план 2 варианта 8.2.: 



 вариант 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведётся 

в течение 5-ти лет на русском языке, но наряду с ним изучается один из 

языков народов России; 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих ФАОП  НОО для обучающихся с РАС, и учебное время, отводимое 

на их изучение по годам обучения. 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

 формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся с РАС к продолжению образования на 

последующем уровне основного общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося с РАС в соответствии с его 

индивидуальностью; 

 минимизацию негативного влияния РАС на развитие обучающегося и 

профилактику возникновения вторичных отклонений. 

Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности по 

каждому предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная 

деятельность, практические занятия, экскурсии). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

включает: 

 факультативные курсы, обеспечивающие реализацию особых 

образовательных потребностей обучающихся с РАС; 

 внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких 

направлений работы как духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и 

обеспечивающую личностное развитие обучающихся с РАС; 

 коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой 

направлены на минимизацию негативного влияния РАС на результат 

обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в 

развитии. 

Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: 



 Формирование коммуникативного поведения; 

 Музыкально-ритмические занятия; 

 Социально-бытовая ориентировка; 

Коррекционные курсы являются обязательными и проводятся в форме групповых 

и индивидуальных коррекционных занятий. 

                                   Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» 

МБОУ СОШ с. Калтаево 

В 1-м классе и 1-м дополнительном классе промежуточная аттестация не 

проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го 

полугодия 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и 

предметных результатов используются формы, взаимно дополняющие друг друга 

(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, 

творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Литературное чтение Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Литературное чтение на родном 

языке 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 



Иностранный язык (английский) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Математика 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Изобразительное искусство 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Музыка 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Технология 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Физическая культура 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

Математика для любознательных Проект 

Развитие речи Проект 

Формирование коммуникативного 

поведения 

Текущий мониторинг динамики развития 

 

 

 



Учебный план обучающегося с расстройствами аутистического спектра 

(вариант 8.2) . 

Образовательные 

области 

Число учебных часов в неделю по классам 

Начальная школа  

I I 

до

п. 

        

Общеобразовательные курсы 

Чтение и развитие речи         2 2         

Письмо и развитие речи    1 2         

Развитие устной речи 1 0,

5 

        

Башкирский (гос.) язык           

Родной язык           

Математика 2 2         

Природоведение             

Биология             

География             

История  Отечества.  

История Башкортостана  

            

Культура 

Башкортостана 

          

Обществознание            

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

0,5 0,

5 

        

 

Трудовое обучение 0,5 0,

5 

        

Профессионально-

трудовое обучение 

          

 

Развитие 

психомоторики и 

сенсорных процессов 

 1 0,

5 

        

Социально-бытовая 

ориентировка (СБО) 

            

Обязательная нагрузка 

обучающегося 

8 8         

Максимальная 

нагрузка обучающегося 

8 8         

 
 
 



 


